
This document is to be used by school staff when the MESD RN/SHA is not available. Please add
your school/district letterhead here.

日期

致 的家長或監護人 出生日期：

这封信旨在通知您，您的孩子在学校头部受伤，学校工作人员已提供急救。

請閱以下重要資訊。

頭部受傷

大部份頭部傷症屬於輕微症狀，而且不會有嚴重後遺症。有些更嚴重的頭部傷症可能不會於受傷後幾小時、甚至
數天之內顯示任何症狀。您應在受傷事故發生後48小時之內密切觀察您孩子的狀況，這十分重要。

如果您觀察到任何此類跡象或症狀，應立即讓您的孩子就醫。
● 昏厥
● 異常的嗜睡現象
● 逐漸加劇的神智不清現象
● 行為變化（舉止怪異，語無倫次。）

● 持續、經久不斷或逐漸加劇的頭痛
● 嘔吐現象（嘔吐）
● 不記得最近發生的事件
● 四肢活動困難
● 癲癇（身體或四肢抽搐現象）

如果您的孩子參加體育活動且有上述任何症狀，則不應參加訓練，或者應在醫務人員做出明確診斷之
後再恢復體育活動。

在頭部受傷之後切勿服用止痛藥，除非醫務人員有此類醫囑。這些藥物可能會導致流血現象；因此應請教醫務
人員。
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